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 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

  

     अपै्रल 

  दिन ों की सोंख्या :14 

 

िणणमाला:-स्वि  
● स्वर अ - अ:  

● दित्र दिलान  

● खाली स्थान भर   

● शु्रतलेख 
 
 
 
 
 
 
 

कदििा  
● प्राथथना 

 

कहानी  
● शेर और िूहा   

छात्र गण य ग्य ह ोंगे:- 
● दहन्दी  राष्ट्र  भाषा के प्रदत 

सम्मान  

● वर्णों  का उच्चारर्ण स्पष्ट्ता 

से करना  

● ध्वदनओों िे अोंतर करना   । 

● वािन, श्रवर्ण, पठन, लेखन 

कौशल का दवकास करना  
 
 
 

● शब्द  का सही उच्चारर्ण।  

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● दहोंिी भाषा के प्रदत पे्रि 

उत्त्पन करना।  

● जानवर ों के प्रदत 

जागरुकता और  पे्रि 

भाव रखना।  

● जंगली और पालतू जानवर ों 

िें भेि करना। 
 

 ज्ञान :-  

● स्वर ों का ज्ञान  

●  िात्राओ का ज्ञान 

●  ईश्वर के प्रदत दवश्वास 

●  दकसी क  भी किज र नही ों 

सिझना   

कौशल : 

● दलखना  

● पढ़ना  

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  
   

शैक्षदणक दिदियााँ : 

● कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्ण ों क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

●  कदवता अथवा कहानी िें 

िशाथए गहन भाव व अथथ क  

स्पष्ट् करना  
 

 

 

● भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन 
 
 

छात्रगण य ग्य हैं:-  
●  दवद्याथी वर्णथिाला का 

सही  उच्चारर्ण करने 

िें सक्षि ह ोंगे ।  

●  दवद्याथी  वर्णथिाला का 

अभ्यास कायथ करने िें 

सक्षि ह ोंगे । 

● ध्वदनओों िे अोंतर  

करना सीख जाऐगे ।    

● स्वर  क    पोंस्तक्तय ों िें 

दलखना  सीख जाऐगे | 

 
 

●  ईश्वर के प्रदत दवश्वास | 

●  शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करना सीख 

जाऐगे । 
 

● दवद्याथी सीख जाऐगे 

की  दकसी क  भी 

किज र नही ों सिझना  

िादहए । 
 

 



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

समझ: 

● दवद्याथी  क  वर्णथिाला के 

सही उच्चारर्ण  का ज्ञान 

करवाना  ।  

● स्वर ों की पहिान करवाना  

। 

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान  

● िया कभी व्यथथ नही ों जाती 

         मई 

दिन ों की सोंख्या: 14 

िणणमाला: व्योंजन 

व्योंजन क- ड. 

● दित्र दिलान  

● खाली स्थान भर   

● शु्रतलेख 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कदििा  
● घड़ी 

कहानी  
● शेर और िूहा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

छात्र गण य ग्य ह ोंगे:- 
● वर्णों  का उच्चारर्ण  स्पष्ट्ता 

से करना  । 

● ध्वदनओों िे अोंतर करना 

●  वािन, श्रवर्ण, पठन, लेखन 

कौशल का दवकास करना  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

●  सिय के िहत्व क  

सिझना   

● शब्द  का सही उच्चारर्ण।  

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  

 ज्ञान :-  

●  ध्वदनओों का ज्ञान   

●  शब्द  भोंडार 

●  सिय का  िहत्व  
   

कौशल:- 

● दलखना  

● पढ़ना  

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  
   

 शैक्षदणक दिदियााँ 

● कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्ण ों क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

   

●  भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन 
 

 छात्र गण य ग्य हैं:- 

● दवधादथथय ों  क  

वर्णथिाला के सही 

उच्चारर्ण का ज्ञान ह गा  

● बचे्च वर्णथिाला का 

अभ्यास कायथ करने िें 

सक्षि ह ोंगे । 

● ध्वदनओों िे अोंतर  

करना सीख जाऐगे ।  

● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करना सीख 

जाऐगे ।   

● व्योंजन क   पोंस्तक्तय ों िें 

दलखना  सीख जाऐगे 
 

● िैदनक जीवन िें 

उपय ग करने िे सक्षि 

ह ोंगे । 

●  दवद्याथी सीख जाऐगे 

की  दकसी क  भी 

किज र नही ों सिझना  

िादहए | 

 

 



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

● छात्र ों  की बौस्तिक और 

स्मरर्ण  शस्तक्त क  बढ़ावा 

िेना 
 
 

●  कदवता अथवा कहानी  िें 

िशाथए गहन भाव व अथथ क  

स्पष्ट् करना  
 

समझ: 

● दवद्याथी  क  वर्णथिाला के 

सही उच्चारर्ण  का ज्ञान 

ह गा। 

● व्योंजन  की पहिान ह गी। 

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान  

●  स्वर और व्योंजन  िे अोंतर 

करने िे सक्षि ह ोंगे 

● िया कभी व्यथथ नही ों जाती 
 

    जुलाई  

 दिन ों की सोंख्या :13 

िणणमाला : 

स्वि अ - अ:  
व्योंजन क- ञ 

● व्योंजन क- ञ 

● दित्र दिलान  

● खाली स्थान भर   

● शु्रतलेख 
 
 

 कदििा  
● सब्जी 

दिद्यार्थी  य ग्य  ह ोंगे:   
 

●  वािन, श्रवर्ण, पठन, लेखन 

कौशल का दवकास करना  

● ध्वदनय ों  िे अोंतर करना   ।  

● दहोंिी भाषा के प्रदत पे्रि उत्त्पन 

करना ।  
 
  

 
 

●  सस्तब्जय ों के नाि 

सीखेंगे 

● सस्तब्जय ों और फल ों िे 

अोंतर  सीखेंगे  

● सस्तब्जय ों के िहत्व क  

सीखेंगे 

 

 ज्ञान :-  
● ध्वदनओों का ज्ञान   

●  शब्द  भोंडार  

●   सस्तब्जय ों का िहत्व  

कौशल:- 

● दलखना  

● पढ़ना  

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  
 

 शैक्षदणक दिदियााँ:- 
 

● कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्णों  क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

●  कदवता िें िशाथए गहन भाव 

व अथथ क  स्पष्ट् करना  

 

●  भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन 
 

दिद्यार्थी  य ग्य हैं:-   
● ध्वदनय ों  क  पढ़ने, 

दलखने और उच्चारर्ण 

करने िे सक्षि ह ोंगे ।  

● ध्वदनय ों  िे अोंतर करने 

िे सक्षि ह ोंगे ।  

● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करने िे 

सक्षि ह ोंगे । ।  

● सस्तब्जय ों क  पहिानने 

और नाि उच्चारर्ण 

करने िे सक्षि ह ोंगे 

●  सस्तब्जय ों और फल ों िे 

अोंतर करने िे सक्षि 

ह ोंगे 
 



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

 
 

समझ: 

● दवद्याथी  क  वर्णथिाला के 

सही उच्चारर्ण  का ज्ञान 

ह गा।  

●    व्योंजन  की पहिान ह गी। 

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान  

●   स्वर और व्योंजन  िे 

अोंतर करने िे सक्षि ह ोंगे  

● सस्तब्जय ों के िहत्व क  

सीखेंगे 

 
  

REVISION: ACTIVITY-1 

 
CONDUCTION OF ACTIVITY-1 ( SECOND WEEK OF JULY) 

 

 

    अगस्त 

 दिन ों की सोंख्या :21 

िणणमाला: 

व्योंजन 

● व्योंजन क- र्ण 

● दित्र दिलान  

● खाली स्थान भर   

● शु्रतलेख 
 
 
 
 

कदििा  
● बरखा 
 

कहानी  
● खरग श और कछुआ 
 

छात्र गण य ग्य ह ोंगे:- 
● वर्णों  का उच्चारर्ण स्पष्ट्ता 

से करना  । 

● ध्वदनओों िे अोंतर करना 

●  वािन, श्रवर्ण, पठन, लेखन 

कौशल का दवकास करना  
  

 
 
 
  

●   बरखा  के िहत्व और उस 

के  िहीन  क  सीखना  

● बरखा िे प्रय ग की जाने 

वाली वसु्तय ों का ज्ञान   

 ज्ञान :- 

●  ध्वदनओों का ज्ञान 
  

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति  

● बरखा  का  िहत्व  

 
   

कौशल:- 

● दलखना  

● पढ़ना  

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  

 

●  भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन 
 

 छात्र गण य ग्य हैं:- 
  

● दवद्याथी वर्णथिाला का 

सही  उच्चारर्ण करने 

िें सक्षि ह ोंगे ।  

●  दवद्याथी  वर्णथिाला का 

अभ्यास कायथ करने िें 

सक्षि ह ोंगे । 

● ध्वदनओों िे अोंतर  

करना सीख जाऐगे । 

●  व्योंजन क    पोंस्तक्तय ों 

िें दलखना  सीख जाऐगे  
 

● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करना सीख 

जाऐगे ।   



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

 
 
 
 
 
 
 

● शब्द  का सही उच्चारर्ण 

करना  
 

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति ह गी 

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  

● छात्र ों  की बौस्तिक और 

स्मरर्ण  शस्तक्त क  बढ़ावा 

िेना 
 
 

   

 शैक्षदणक दिदियााँ:- 

●  कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्ण ों क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

●  कदवता अथवा कहानी  िें 

िशाथए गहन भाव व अथथ क  

स्पष्ट् करना  
 

समझ: 

● दवद्याथी  क  वर्णथिाला के 

सही उच्चारर्ण  का ज्ञान 

ह गा।  

● कायथ िे स्तस्थरता  आएगी   
● व्योंजन  की पहिान ह गी। 

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान  

●  स्वर और व्योंजन  िे अोंतर  

 

● धीरे और स्तस्थर तरीके 

से क ई  भी कायथ जीत 

सकते है 
 
 

दसिम्बि 

 दिन ों की सोंख्या : 09 

िणणमाला : 

स्वि अ - अ: 
 व्योंजन क- म 

● व्योंजन क-  ि 

● दित्र दिलान  

● खाली स्थान भर   

● शु्रतलेख 
 
 

 कहानी  
● खरग श और कछुआ 
 
 

दिद्यार्थी  य ग्य  ह ोंगे:   
● वर्णों  की ध्वदनय ों  क  पढ़ने, 

दलखने और उच्चारर्ण करने 

िे दवकास करना  ।  

● ध्वदनय ों  िे अोंतर करना ।  
 
 
 
 
 

●   शब्द  भोंडार िे वृस्ति ह गी 

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  

ज्ञान :-  
●  ध्वदनय ों का ज्ञान 

● शब्द  भोंडार का ज्ञान   
  

कौशल:- 

● दलखना  

● पढ़ना  

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  
   

 शैक्षदणक दिदियााँ:-  

● कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

 

●  भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन 
 

दिद्यार्थी  य ग्य हैं:-     
● ध्वदनय ों  क  पढ़ने, 

दलखने और उच्चारर्ण 

करने में  

● ध्वदनय ों  िे अोंतर करने 

िे।  

● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करने में  ।  
 



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

● छात्र ों  की बौस्तिक और 

स्मरर्ण  शस्तक्त क  बढ़ावा 

िेना 
 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्णों  क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

●   कहानी  िें िशाथए गहन भाव 

व अथथ क  सपष्ट् करना  
 

समझ: 

● दवद्याथी  क  वर्णथिाला के 

सही उच्चारर्ण  का ज्ञान 

ह गा।  

●    व्योंजन  की पहिान ह गी। 

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान  

●   स्वर और व्योंजन  िे अोंतर 

करने िे सक्षि ह ोंगे  
REVISION: ACTIVITY-2 

CONDUCTION OF ACTIVITY-2 ( SECOND WEEK OF SEPTEMBER) 

अकू्टबि 

 दिन ों की सोंख्या :16 

िणणमाला :व्योंजन 

व्योंजन क- ज्ञ 
● दित्र दिलान  

● खाली स्थान भर   

● शु्रतलेख 
 
 

दबना मात्रा िाले शब्द 

ि  अक्षि के शब्द 

● शब्द ज डथ 

● तस्वीर के नाि 

● िेल दिलाना 

● शु्रतलेख 
 

कदििा  
● रेलगाड़ी 
 
 

छात्र गण य ग्य ह ोंगे:- 
 
 

● वर्णों  का उच्चारर्ण स्पष्ट्ता 

से करना  । 

● ध्वदनओों िे अोंतर करना  
 

 

● वर्ण  क  ज डथ कर शब्द 

बनाना सीखना    

●   दित्र ों क  पढ़ना, दलखना 

और ब लना सीखना   
 

  

●   रेलगाड़ी के िहत्व क  

सीखना   

● रेल पररवहन का साधन है 

का ज्ञान 

 ज्ञान :- 

●  ध्वदनय ों का ज्ञान 

● शब्द भंडार में वृद्धि   

●  यात्रा यात के साधन  का 

ज्ञान  

 
  

   

कौशल:- 

● दलखना  

● पढ़ना  

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  
   

● भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन 
 

 छात्र गण य ग्य हैं:- 

● दवधादथथय ों  क  

वर्णथिाला के सही 

उच्चारर्ण का ज्ञान ह गा  

● बचे्च वर्णथिाला का 

अभ्यास कायथ करने िें 

सक्षि ह ोंगे । 

● ध्वदनओों िे अोंतर  

करना सीख जाऐगे ।  

● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करना सीख 

जाऐगे ।   

● व्योंजन क    पोंस्तक्तय ों िें 

दलखना  सीख जाऐगे  

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति 

ह गी 
 

 



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

कहानी  
 

● ल िड़ी और कौआ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   

● शब्द  का सही उच्चारर्ण 

करना   

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति ह गी 

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  

● छात्र ों  की बौस्तिक और 

स्मरर्ण  शस्तक्त क  बढ़ावा 

िेना 

●  कभी भी दकसी की बात  िे 

नही ों आना िादहए 
 

 
 

 शैक्षदणक दिदियााँ 

● कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्ण ों क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

●  कदवता अथवा कहानी  िें 

िशाथए गहन भाव व अथथ क  

स्पष्ट् करना  
 

 

समझ: 

● दवद्याथी  क  वर्णथिाला के 

सही उच्चारर्ण  का ज्ञान 

ह गा।  
  

●  वर्णथिाला की पहिान ह गी। 

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान 

ह गा। 

● नए शब्द ों का ज्ञान ह गा 

 

● यात्रा यात के साधन  

का ज्ञान ह गा 
 
 

● िूसर ों क  िूखथ ित 

बनाओ अन्यथा तुि 

िूखथ बन जाओगे 

● हिे कभी भी दकसी 

की बात  िे नही ों 

आना िादहए 
 
 

निोंबि  

दिन ों की सोंख्या : 19 

 

  
दबना मात्रा िाले शब्द:- 
 

 िीन  अक्षि के शब्द 

● शब्द ज डथ 

● तस्वीर के नाि 

● िेल दिलाना 

● शु्रतलेख 
 

कदििा  
● दशष्ट्ािार 

कहानी  
● ल िड़ी और कौआ 

दिद्यार्थी  य ग्य  ह ोंगे:   
 

● वर्ण  क  ज डथ कर शब्द 

बनाना सीखना    

●   दित्र ों क  पढ़ना, दलखना 

और ब लना सीखना      
 

  
 
 

●    दशष्ट्ािार के िहत्व क   

सीखना  

●  शब्द  का सही उच्चारर्ण 

करना  

 ज्ञान :- 

●  ध्वदनय ों का ज्ञान 

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति  

●  दशष्ट्ािार क   सीखना  

 
कौशल :- 

● दलखना  

● पढ़ना  

● वािन  

● उच्चारर्ण   

● दलखना 

●  भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन 

●  दृदष्ट्गत  ज्ञान 
 

दिद्यार्थी  य ग्य हैं:-  
● ध्वदनय ों  क  पढ़ने, 

दलखने और उच्चारर्ण 

करने िे।  

● ध्वदनय ों  िे अोंतर करने 

िे।  

● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करने िे। ।  

● नए शब्द ों का ज्ञान 

ह गा 

● हिे कभी भी दकसी 

की बात  िे नही ों 

आना िादहए 

 



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

 

 
 
  

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति ह गी 

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  

● छात्र ों  की बौस्तिक और 

स्मरर्ण  शस्तक्त क  बढ़ावा 

िेना 
 

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  
   

 शैक्षदणक दिदियााँ:- 

●  कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्ण ों क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

●  कदवता अथवा कहानी  िें 

िशाथए गहन भाव व अथथ क  

स्पष्ट् करना  
  

समझ: 

● दवद्याथी  क  वर्णथिाला के 

सही उच्चारर्ण  का ज्ञान 

ह गा।  

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान  

●   स्वर और व्योंजन  िे अोंतर 

करने िे सक्षि ह ोंगे  

 
 

REVISION: ACTIVITY-3 

 
CONDUCTION OF ACTIVITY-3 ( FOURTH WEEK OF NOVEMBER) 

 

दिसोंबि  

दिन ों की सोंख्या : 07 

 
 
 

दबना मात्रा िाले शब्द:- 
 

ि , िीन अक्षि ों िाले शब्द:- 

● शब्द ज ड़  

● तस्वीर के नाि 

● िेल दिलाना 

छात्र गण य ग्य ह ोंगे:- 
 
 

● वर्णों  का उच्चारर्ण स्पष्ट्ता 

से करना  । 

●  ि  और तीन अक्षर ों वाले 

शब्द िे अोंतर करना  
 

 

ज्ञान :- 

●  ध्वदनय ों का ज्ञान 

●  शब्द  भोंडार     

● कल्पना शस्तक्त  
   

कौशल :- 

● दलखना  

● पढ़ना  

● उच्चारर्ण  

  

● दलखना 

● पहिानना 

●  भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन  

● दृदष्ट्गत  ज्ञान 

 छात्र गण य ग्य हैं:- 

● दवधादथथय ों  क   शब्द ों 

के सही उच्चारर्ण का 

ज्ञान ह गा  

● बचे्च शब्द ों का  

अभ्यास कायथ करने िें 

सक्षि ह ोंगे । 

● ध्वदनओों िे अोंतर  

करना सीख जाऐगे ।  



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

● शु्रतलेख 
 

 
 
 
 
 
 

 

कदििा  
● तारे 
 
 
 
 
 
 
 

कहानी  
 

● ल िड़ी और कौआ 
 
 
 
 

● वर्ण  क  ज डथ कर शब्द 

बनाना सीखना    

●   दित्र ों क  पढ़ना, दलखना 

और ब लना सीखना   
 

  
 

●   तार  के िहत्व क  सीखना   

●  तार  के आने का सिय 

सीखेगे  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  
 
 

 
 

● शब्द  का सही उच्चारर्ण 

करने िे सक्षि ह ोंगे  

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति ह गी 

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  

● छात्र ों  की बौस्तिक और 

स्मरर्ण  शस्तक्त क  बढ़ावा 

िेना 

● पहिानना  
  
 

 शैक्षदणक दिदियााँ: 

●  कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्ण ों क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना ।

 
●  कदवता अथवा कहानी िें 

िशाथए गहन भाव व अथथ क  

स्पष्ट् करना  

समझ: 

 

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान 

ह गा। 

● नए शब्द ों का ज्ञान ह गा 

●  ि  और तीन अक्षर ों वाले 

शब्द िे अोंतर करने िे 

सक्षि ह ोंगे  
 

 
 

 

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति 

ह गी 
 
 

● तारा गिथ ििकीली 

गैस ों का एक दवशाल 

ग ला ह ता है 
 

 तारे दवदभन्न आकार ों िें  

ह ते  हैं 
 

● हिे कभी भी दकसी 

की बात  िे नही ों 

आना िादहए 
 
 

जनििी 

दिन ों की सोंख्या:15 

 
 

 

दबना मात्रा िाले शब्द:- 

 ि , िीन औि चाि अक्षि 
के शब्द:- 
 

● शब्द ज ड़  

छात्र गण य ग्य ह ोंगे:- 
 
 

● वर्णों  का उच्चारर्ण स्पष्ट्ता 

से करना  । 

● ध्वदनओों िे अोंतर करना   
 

 

ज्ञान :- 

●  ध्वदनय ों का ज्ञान 

 

 

● पहिानना 

●  भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन 

●  दृदष्ट्गत  ज्ञान 

 छात्र गण य ग्य हैं:- 

● दवधादथथय ों  क  शब्द ों 

के सही उच्चारर्ण का 

ज्ञान ह  जायेगा 

● बचे्च  शब्द ों का 

अभ्यास कायथ करने िें 

सक्षि ह ोंगे । 



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

● तस्वीर के नाि 

● िेल दिलाना 

● शु्रतलेख 
 

 

कदििा  
● दततली 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

कहानी  
 

● स ने के अोंडे िेने वाली 

िुगी 
 

 
 

● वर्ण  क  ज डथ कर शब्द 

बनाना सीखना   

●   दित्र ों क  पढ़ना, दलखना 

और ब लना  सीखना   
 

● प्राकृदतक सौन्दयथ के िहत्व 

क  सीखना   

● दततली के प्रकार  और रोंग  

क  सीखना    

● दततली के अोंग   के नाि क  

सीखना   
 

 
 

● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करना   

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति ह गी 

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  

● छात्र ों  की बौस्तिक और 

स्मरर्ण  शस्तक्त क  बढ़ावा 

िेना  

● लालि नही ों  करना िादहए।   
 

   

कौशल :- 

● दलखना  

● पढ़ना  

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  

  शैक्षदणक दिदियााँ:- 

●  कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्णों क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

●  कदवता अथवा कहानी  िें 

िशाथए गहन भाव व अथथ क  

स्पष्ट् करना  
 

 

समझ: 

● दवद्याथी  क  शब्द ों के सही 

उच्चारर्ण  का ज्ञान ह गा।  
  

●   नए शब्द ों की पहिान 

ह गी। 

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान 

ह गा। 

● नए शब्द ों   के उच्चारर्ण का 

ज्ञान ह गा 

 
 

● ध्वदनओों िे अोंतर  

करना सीख जाऐगे ।  

● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करना सीख 

जाऐगे ।   

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति 

ह गी 
 

● प्राकृदतक सौन्दयथ 

के िहत्व क  सीख 

जाएों गे 
 
 

● लालि एक अदभशाप 

है 
 
 

 
 

फ़िििी 

दिन ों की सोंख्या :19 

 

 िणणमाला 

स्वि अ - अ: 
 व्योंजन क-ज्ञ 
 
दबना मात्रा िाले शब्द:- 

दिद्यार्थी  य ग्य  ह ोंगे:   
 

●  वर्णों  का उच्चारर्ण स्पष्ट्ता 

से करना  । 

● ध्वदनओों िे अोंतर करना   
 

 

ज्ञान : 

●  ध्वदनय ों का ज्ञान 

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति  
  

कौशल :- 

● दलखना  

● पढ़ना  

 

●  भाषायी ज्ञान  

● स्वजागरुकता  

● प्राकृदतक ज्ञान 

सोंगीतात्मकता  तथा 

लययुक्त वािन  

● दृदष्ट्गत  ज्ञान 

दिद्यार्थी  य ग्य हैं:-   
● ध्वदनय ों  क  पढ़ने, 

दलखने और उच्चारर्ण 

करने िे।  

● ध्वदनय ों  िे अोंतर करने 

िे।  



 महीन ों/ दिन ों की 

सोंख्या 
दिषय: उप दिषय उदे्दश्य एड्स/ गदिदिदियााँ  

 बहुमुखी कौशल 

 
दशक्षण के परिणाम 

 ि , िीन औि चाि 
अक्षि के शब्द:- 
 

● शब्द ज ड़  

● तस्वीर के नाि 

● िेल दिलाना 

● शु्रतलेख 

 कदििा  
● िेरी िााँ 

 
 
 

 

कहानी  
 

● स ने के अोंडे िेने वाली 

िुगी 
 

 

 
 
  

● वर्ण  क  ज डथ कर शब्द 

बनाना सीखेंगे  

●   दित्र ों क  पढ़ना, दलखना 

और ब लना  सीखेंगे  
 

● बड़ ों क  प्यार और सम्मान 

करना सीखेंगे 
  

● शब्द  का सही उच्चारर्ण  

करना  

● शब्द  भोंडार िे वृस्ति ह गी 

● शब्द  के अथथ क  सिझना।  

● छात्र ों  की कल्पना शस्तक्त 

क  बढ़ावा िेना  

● छात्र ों  की बौस्तिक और 

स्मरर्ण  शस्तक्त क  बढ़ावा 

िेना  

● लालि नही ों  करना िादहए।   
 

● उच्चारर्ण  

● पहिानना  

 शैक्षदणक दिदियााँ:- 

● कृदत्रि और िूलवसु्तओों का 

उपय ग 

●  पाठ्यपुस्तक द्वारा वर्णों  क  

पढ़ना  ।  

● अभ्यास पुस्तस्तका का प्रय ग 

करना । 

●  कदवता अथवा कहानी  िें 

िशाथए गहन भाव व अथथ क  

स्पष्ट् करना  
 

समझ: 

● दवद्याथी  क  वर्णथिाला के 

सही उच्चारर्ण  का ज्ञान 

ह गा।  

●  पढ़ने और दलखने का ज्ञान  

●   स्वर और व्योंजन  िे अोंतर 

करने िे सक्षि ह ोंगे  

 ● शब्द  का सही 

उच्चारर्ण करने िे। ।  

● नए शब्द ों का ज्ञान 

ह गा 

● लालि एक 

अदभशाप है 

 

REVISION: ACTIVITY-4 

 
माचण 

 
CONDUCTION OF ACTIVITY-4 ( FOURTH WEEK OF MARCH) 

 


